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●会長  黒田  昌司	
 
●幹事  木村  徳雄  
●会場監督(SAA) 新美  雅浩  
■例会日	
 	
 毎週水曜日	
 12:30	
 	
 ■例会場	
 	
 碧南商工会議所ホール	
 

■事務局	
 	
 碧南商工会議所内	
 	
 	
 〒447-8501	
 愛知県碧南市源氏神明町 90	
 
TEL<0566>41-1100	
 	
 FAX<0566>48-1100	
 
ホームページ：http://www.hekinan-rc.jp	
 
E-mail:info@hekinan-rc.jp	
 

■会報委員	
 菅原優・鈴木泰博・服部弘史・大竹密貴	
 

 
●斉	
 	
 唱 
 
ロータリーソング「ロータリー讃歌」 
 
●本日のメニュー 
 
大正館 
●本日のお客様 
 
	
 刈谷ＲＣ	
 権田鋹弘君、室殿	
 豊君、鬼頭一浩君 
	
 半田ＲＣ	
 冨	
 武司君、大原和也君、鈴木裕二君、稲熊直樹君 

 
	
 	
 会 長 挨 拶  
 
	
 ２月１６日の I.M.は、皆様のご協力を賜りまして、盛会に終わ
る事が出来ました。心よりお礼申し上げたいと思います。 
	
 先日、花粉症対策に有効な記事が載っておりましたので、紹介

したいと思います。 
	
 北九州工業高等専門学校の、細胞工学の川原先生が発表した事

でございますが、約１９０種類の食べ物を研究した結果、苺が一番いいという結果が出ました。

苺の中で、１番が「とよのか」、２番目が「あまおう」だそうです。苺の酵素が、花粉症を発症

させる IgEに非常によく効く、という事が判明しました。毎日約２０個の苺をジュースなどに
して食すると、ピタっと症状が和らぐそうです。花粉症で悩まれている方は、１日２０個の高

い苺を食べるか、医者に行って１割負担で治すかは、皆様のご判断にお任せしたいと思います。 

	
 I . M .実 行 委 員 長 挨 拶  
 
	
 ２月１６日の I.M.は、皆様のご協力があり、立派に行う事が
出来まして心底から嬉しく思っております。多方面から「よかっ

た」という声を頂きまして、よかったです。９年に一度回ってく

る役目だけに、開会前は不安もありましたが、ふたを開けてみれ

ばたくさんの賞賛の声を頂けて、いずれにしても皆様のご協力

第２６３１回例会 平成２５年２月２７日(水) 

森田英治 I.M.実行委員長 



※三週連続出席率 100％の場合は記念品を差し上げます。  

があってこそなので、大変喜んでおります。最後の手をつなぐ時も、通常では帰られる方もみ

えますが、今回は全然おらず、最後までお見えになったという事がこの事実を物語っているの

では、と思います。 
	
 改めてお礼申し上げます。本当にありがとうございました。 
 

	
  委 員 会 報 告  
 
＜出席奨励委員会＞  

 
 
 
 
 
 

 
＜ニコボックス委員会＞ 
森田	
 英治君 ２月１６日、Ｉ．Ｍが皆様のご協力のもと、無事すみました。本当にありが

とうございました。 
長田	
 昌昇君 伊出さん、昨日はお世話になりました。 
加藤	
 良邦君 過日Ｉ．Ｍに際し、皆様の多大なる力添えを頂き、無事に終了する事ができ 
亀山	
 裕一君 ました。心よりお礼申し上げます。 
鈴木	
 並生君 
石川	
 春久君 Ｉ．Ｍ大変お世話になりました。 
奥田	
 雪雄君 
黒田	
 昌司君 先日のＩ．Ｍ成功利に無事に終わりました。皆さんのお陰です。大変ありが 
木村	
 徳雄君 とうございました。 
長田	
 豊治君 Ｉ．Ｍありがとうございました。無事に終わりました。お疲れさまでした。

お疲れです。 
平松	
 	
 太君 昨日、中電浜岡原発を見学させて頂きました。伊出さんにも大変お世話にな

り、電気代は安いなと思いました。 
  先日、某バンクの支社長とゴルフをやりました。上がって見たら１０・１（と

いち）回。さすが１０日で１割だなと思いました。 
  ２月１６日、最後のソングリーダーをやらして頂きました。とっても感動し

ました。 
清澤	
 聡之君 Ｉ．Ｍの２部のつたない司会、皆さまのおかげで無事、務められました。 
杉浦	
 保子君 インフォーマルミーティングありがとうございます。 
奥津	
 順司君 Ｉ．Ｍのご利用ありがとうございました。 
 
 
	
 

	
 総会員数 66名 (内出席免除者 10名の内出席者 7名)出席者 53名 

	
 出席対象者	
 53／62名 	
 	
 出	
 席	
 率	
 	
 	
 	
 85.48％ 

	
 欠席者 13名(病欠者 1名) 	
 	
 前々回修正出席率	
 98.41％ 



	
 イ ン フ ォ ー マ ル ミ ー テ ィ ン グ  
	
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

次回例会案内	
 平成２５年３月１３日（水）  
	
 	
 	
 	
 卓話「病は気から、病は食から！」  

名古屋女子大学  大学院生活学研究科  
家政学部食物栄養学科生化学	
 教授	
 國松己歳氏  


